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Artigo 1°
Ambito

O presente guadro normativo aplica-se a Piscina Cabrita Jerénimo de Santa Catarina, onde estabelece os
direitos e deveres dos utentes, bem como a forma de execugéo de todos os servicos.

Artigo 2°
Leitura do Normativo

O regulamento apresenta um tronco comum caracteristico de qualquer tipo de utilizagado (do art.1° ao
art.26°), contudo, existem especificidades que sdo distintas para cada tipo de utilizagdo (do art.27° ao art.
54°), ndo obstante das disposig¢des finais (do art. 55° ao art. 57°).

Artigo 3°
Normas Gerais

1. A Piscina, patriménio do Municipio das Caldas da Rainha, sito na Estrada Nacional 360, Rua da Piscina,
constitui um equipamento privilegiado para a pratica de atividades aquaticas com caréacter pedagdgico,
social, recreativo e desportivo.

2. A finalidade principal deste equipamento é a disponibilizagdo de espagos desportivos e prestagdo de
servigos na area do desporto, lazer e da saude da populagdo em geral, dos alunos das escolas, dos
associados de clubes e coletividades, bem como de outras entidades e instituicdes particulares.

Artigo 4°
Classificagdo e Plano de Agua

1. A Piscina tem uma classificagdo com base em dois critérios:
a) Tipologia construtiva: coberta;
b) Tipologia funcional: aprendizagem e recreio.

2. A Piscina € composta por uma cuba (Tanque de Aprendizagem), com dimensdes de 16,75 metros de
comprimento e por 10 metros de largura, e aproximadamente 1.10 metros de profundidade (0,85 metros
minimo e 1,25 metros maximo).

Artigo 5°
Concegédo e Organizagéo Funcional

1. As instalagbes da piscina foram concebidas de modo a que as diferentes fungdes espaciais se

integrassem pelas diferentes zonas ou sectores de atividade:

a) Zona de banho ou zona de cais que compreende a zona livre em redor da cuba da piscina e contigua
com esta;

b) Zona de servigos anexos que compreende a recegdo, secretaria, vestiarios, balnedrios, sanitarios,
gabinete médico e arrecadacdo de material;

c) Zona de servigos técnicos que compreende o tratamento, aquecimento e climatizagdo de aguas,
instalagdes elétricas, de difusdo sonora e combate a incéndios;
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d) Zona de servigos complementares que compreende todos o0s outros espagos e servigos,
independentes dos circuitos dos utentes.

Piscina Cabrita Jeronimo da Vila de Santa Catarina

Artigo 6°
Lotacdo

1. Existem trés indicadores de funcionamento relativamente a capacidade da instalagao:
a) Lotagao maxima instantanea ou utilizagcdo de ponta, que € o nimero maximo de utentes que podem
ser admitidos em simultdneo numa piscina - 83 utentes;
b) Lotagdo maxima didria ou utilizagdo didria, que € o nimero maximo de utentes que podem frequentar
a instalagdo ao longo de cada dia - 333 utentes;
c¢) Lotagdo de servigo ou utilizagio de servigo, que é o nimero médio de utentes admissivel por hora na
instalacao - 28 utentes.

Artigo 7°
Direito de Admisséo

1. A Freguesia, a fim de preservar as condigdes de seguranga dos utentes e o respeito pela sua liberdade
individual, reserva-se ao direito de nao admissao de todos aqueles que ndo cumpram o presente quadro
normativo.

2. A assisténcia as atividades é permitida, desde que nao perturbe o normal funcionamento das mesmas,
salvaguardando-se o direito de interdigdo no recinto de assisténcia.

3. Sé sera permitida aos utentes a frequéncia das atividades que impliguem a apresentagdo de atestado
médico e apds a entrega do mesmo.

Artigo 8°
Tipo de Utilizagdo

Consideram-se quatro tipos de utilizagao:

1. Grupos - para escolas, instituigdes de caracter social, clubes e associagdes desportivas e demais
entidades publicas ou privadas, nos termos constantes dos protocolos a celebrar com a Freguesia.

2. Escola de natagdo - para o publico em geral mediante inscrigdo, pagamento do valor constante da tabela
aplicavel e sob supervisao e orientagdo de técnicos especializados.

3. Livre - para o uso do publico em geral, sem presenga de técnicos e mediante pagamento dos valores
constantes da tabela aplicavel.

4. Aluguer de Pistas - para entidades que apresentem uma proposta valida para o aluguer de uma ou mais
pistas.

Artigo 9°
Condigdes de Utilizagdo

1. Para aceder a Piscina o utente devera ser portador dos seguintes elementos:
a) Ficha de inscrigao fornecida pela secretaria devidamente preenchida;
b) Duas fotos tipo passe;
¢) Termo de Responsabilidade em como ndo possui doenga que constitua perigo para a saude publica e
em como esta apto a pratica das atividades em que se vai inscrever, tendo a declaragdo a validade
de um ano;
d) Documento de identificag@o pessoal.
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2. No ato de inscrigdo/renovagédo de inscrigdo é paga uma tarifa de acordo com a tabela de taxas e licengas
em vigor.

3. As inscrigdes para as atividades em funcionamento serdo efetuadas na secretaria da Piscina.

4. A inscrigdo de alunos com idade inferior a 18 anos realiza-se mediante autorizagcdo do Encarregado de
Educag3o. A ficha de inscrigdo deve ser assinada pelo Encarregado de Educagdo e acompanhada pela
apresentagdo do documentagéo de identificagdo da crianga.

Artigo 10°
Taxas de Entrada e Utilizagdo

1. Anualmente, até ao més de Maio e sob proposta da Freguesia, a Assembleia Municipal de Caldas da
Rainha fixara o prego de entrada na Piscina.

2. Sera reservado o direito de admiss@o na Piscina, obrigando-se os seus utentes ao pagamento prévio das
respetivas taxas de utilizagdo, para qualquer tipo de utilizagdo, constantes dos anexos, que
posteriormente serao integrados no regulamento e tabela de taxas e licengas.

3. Ainscrigdo em mais de um tipo de atividade aquatica que implique o pagamento de inscrigdo/renovagdo
de inscrigdo, determina o pagamento de apenas uma inscrigdo que sera valida para todas as atividades
em que o utente se queira inscrever.

4. E expressamente proibido a qualquer entidade cobrar qualquer verba pela entrada nas atividades que
vierem a realizar na Piscina, sem a prévia autorizagao da Freguesia.

Artigo 11°
Deveres e Obrigacdes Gerais dos Utilizadores

1. E proibido aos utentes da Piscina:
a) Faltar ao respeito ao pessoal de servico;
b) Provocar ou participar em desordens ou alteragdes;
c) Danificar a relva ou qualquer arbusto;
d) Escrever nas paredes, bancos e outros méveis;
e) Langar para o chao ou para a Piscina papéis ou outros objetos;
f) Correr em todo o complexo da Piscina;
g) Cuspir no chao ou para a Piscina;
h) A entrada a animais, salvaguardando-se as situagdes legalmente definidas;
i) Circular nos balnearios e/ou vestiarios do sexo oposto;
i) Mergulhar ou permanecer na cuba sem previamente eliminar da pele, cremes, 6leos ou outros
produtos suscetiveis de adulterar a qualidade da agua;
k) Entrar na &gua, subir o muro ou saltar sem a presenga do professor/treinador;
1) Empurrar pessoas para dentro de agua ou afunda-las propositadamente;
m) Projetar propositadamente agua para o exterior da cuba;
n) Urinar na agua da Piscina;
o) O uso de 6culos de natagdo ou mergulho, desde que feitos de vidro;
p) O uso de barbatanas ou outros materiais didaticos sem autorizagdo do funcionario vigilante de
servigo a Piscina;
q) Ingerir qualquer alimento 2 horas antes da atividade e chama-se a atengao para nunca tomar leite
com café.
2. N&o utilizar a Piscina em utilizagdo livre se ndo souber nadar.
3. E obrigatério o uso do chuveiro e o atravessamento dos lava-pés sempre que se pretenda entrar na zona
da Piscina.
4. E obrigatério o uso de touca, de latex ou silicone, na zona da Piscina.
5. E obrigatério o uso de chinelos (uso exclusivo para esta finalidade) nos balnearios e recinto da Piscina.
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6. O acesso a zona envolvente da cuba e balnearios é vedado a todas as pessoas cujo destino imediato
nao seja a normal utilizagdo do equipamento.

7. Nao é permitido o acesso a pessoas doentes, com problemas de pele, que pontualmente apresentem
ferimentos e/ou com menores condigdes de higiene, de acordo com a lei vigente para os recintos
publicos.

8. Os utentes sdo responsaveis pelos prejuizos que cometam tanto a nivel pessoal como nos
equipamentos ou instalagoes.

9. Os cal¢des, bem como os fatos de banho, deverdo ser de lycra, adequados & atividade e ndo deverdo
ser suscetiveis de adulterar a qualidade da agua.

10.S6 é permitido comer e beber em zonas devidamente identificadas para o efeito.

11.56 é permitida a entrada de um acompanhante de utentes com idade igual ou inferior a 7 anos ou
utentes que possuam um grau de deficiéncia.

12. Os espetadores nao deverdo transmitir indicagdes ou interferir no trabalho dos técnicos de natagéo.

13. Sera vedado o acesso a instalagdo a portadores de armas ou objetos que possam ser utilizados como
tal.

14. Os utentes devem respeitar toda a sinalética e informagéo presente.

15.0 utente deve comunicar imediatamente ao pessoal de servigo qualquer falta ou degradagdo da
instalagao.

Il - ORGANIZACAO E GESTAO

Artigo 12°
Deveres e Obrigagdes Gerais da Gestao

1. Na Piscina existe a obrigatoriedade de um responsavel técnico (decreto-lei n° 385/99):

a) O responsavel técnico deve dispor de formagdo adequada ao exercicio das fungdes, a qual,
consoante a tipologia da respetiva instalagao desportiva;

b) Podem em qualquer caso, as fungbes cometidas ao responsavel técnico, ser exercidas por
licenciado em estabelecimento de ensino superior na area da educagao fisica ou desporto;

c) Durante o seu periodo de funcionamento ¢ obrigatério a sua presenca.

2. A Gestao da instalagdo:

a) Fica obrigada a cumprir o disposto na Diretiva n.° 23/93 do Conselho Nacional da Qualidade sobre
Piscinas Publicas, nomeadamente no que respeita a lotagdo, tratamento da agua, ar, higiene
(registo sanitario) e seguranga;

b) Disponibiliza a todos os frequentadores da Piscina Livro de Reclamagées;

c) Garante, durante todo o periodo de funcionamento, a permanéncia de responsaveis pelo
equipamento, devidamente identificados e aptos a responder a qualquer solicitagdo dos utentes da
Piscina;

d) Responsabiliza-se Unica e exclusivamente pelos bens e equipamentos depositados na secretaria;

e) Compromete-se a efetuar andlises regulares da agua e ar da Piscina, segundo normas da
Organizagdo Mundial de Saude e da Administragdo Regional de Salde de Leiria, divulgando e
afixando os resuitados em local visivel neste complexo.

3. Sao atribuigdes da Freguesia nesta matéria:

a) Administragao e gestdo corrente da Piscina;

b} Fazer cumprir todas as normas em vigor a utilizagao da Piscina;

¢) Receber e analisar os pedidos de utilizagio, classifica-los de acordo com as prioridades definidas
no n°. 1 do artigo 13° do presente regulamento;

d) Comunicar as entidades interessadas os espagos aquaticos e horarios que lhes foram atribuidos;

e) Receber, analisar e remeter para o Municipio todos os pedidos de utilizagado pontual da instalago.

4. Sera criado um documento em que as fungGes e tarefas para cada area de trabalho estardo definidas e
clarificadas.
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Artigo 13°
Critérios e Prioridades de Cedéncia

1. Considera-se os pedidos de utilizacdo da instalagdo de acordo com a seguinte ordem de prioridade:
a) Classes e atividades promovidas pela autarquia e por freguesias do concelho;
b) Classes do ensino especial;
¢) Escolas do ensino basico e jardins-de-infancia;
d) Escolas do ensino secundario;
e) Escolas do ensino profissional;
f) Coletividades sediadas no concelho;
g) Coletividades sediadas fora do concelho;
h) Utilizagao individual.
2. Na gestdo acima mencionada serdo consideradas as caracteristicas da instalagdo (profundidade,
temperatura, etc.).
3. Em caso de igualdade tem prioridade o pedido mais antigo.
4. A autorizagdo da utilizagdo da instalagdo € comunicada, por escrito, aos interessados, com indicagéo
das condigbes acordadas, no prazo maximo de 10 dias antes da data da cedéncia ou do inicio do
periodo de cedéncia.

Artigo 14°
Isengbes

Estdo isentas de pagamento de taxas as pessoas portadoras de uma deficiéncia fisica em que a natagao
seja recomendada pelo médico e cujo rendimento mensal per capita do seu agregado familiar seja inferior
ao salario minimo nacional, depois de analisado pela Junta de Freguesia.

Artigo 15°
Zona do Pé Descalgo e Pé Calgado

1. Zona de pé descalgo, unicamente utilizavel pelos utentes devidamente equipados ou, excecionalmente,
por outros quando devidamente autorizados com calgado adequado — chinelos, galochas ou botas
descartaveis.

2. Zona de pé calgado, considerando as caracteristicas da infraestrutura e a existéncia de zona afeta a
espetadores, a zona de pé calgado € restringida aos balnedrios para os utentes e/ou eventuais
acompanhantes e para o acesso a galeria.

Artigo 16°
Funcionamento Anual

1. A Piscina funciona por anos letivos entre Setembro de um ano e Junho do ano seguinte.

2. A Freguesia, no ambito das suas responsabilidades deve informar a Camara Municipal para um
prolongamento de cedéncia extensiva ao més de Julho e nos periodos correspondentes as férias
letivas.

Artigo 17°
Interrupgado das Actividades
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1. As atividades de Natagdo podem ser interrompidas: nos Feriados Nacionais, nos dias 24 e 31 de
Dezembro, Terga-Feira de Carnaval e Sabado de Aleluia.

2. As atividades podem ser suspensas por motivos de obras de beneficiagdo nos equipamentos,
comprometendo-se a dire¢ao a comunicar a suspensdo com um minimo de 5 dias Uteis de
antecedéncia por afixagdo de aviso nos locais proprios.

3. Em caso de ocorréncias imprevistas e ndo especificadas nos nlimeros anteriores, que levem 3
interrupg@o das aulas e cujas causas ndo sejam imputaveis a Freguesia, ndo havera lugar a
substituigdo das mesmas ou a qualquer crédito do seu valor.

Artigo 18°
Cartdo de Utente

1. A todos os utentes individuais ou outras entidades, sera fornecido um cartdo de utente que o identifica e
permite 0 acesso a Piscina.

2. A acessibilidade a instalacao, obriga a apresentagao do cartdo e o seu dep6sito na secretaria até ao final
da aula.

3. Este cartao limita o acesso a classe e horario do utente, s6 permitindo o0 mesmo quando se cumpram os
pagamentos das mensalidades. Este acesso esta limitado a 15 minutos antes do inicio da aula e a 30
minutos apds o seu término.

4. O cartjo de identificagdo é cedido gratuitamente apds a inscrigdo.

5. A perda ou extravio do cartdo de utente deve ser comunicada com a maior brevidade possivel aos
servicos administrativos da Piscina.

6. O pedido de segunda via do cartdo de utente implica o pagamento antecipado de uma quantia, definida
na tabela de taxas e licengas em vigor, como reposigdo do elemento extraviado.

Artigo 19°
Material e Equipamentos

1. O material fixo e mével existente na instalagdo é propriedade municipal, salvo registo em contrario, e
consta do respetivo inventario, devendo este manter-se sempre atualizado.

2. O material que consta do inventario para ser utilizado pelos técnicos efou utentes devera ser requisitado
e entregue apds a sua utilizagao. Qualquer estrago proveniente da mé utilizagdo do material sera da
inteira responsabilidade de quem o requisitou.

Artigo 20°
Publicidade e Imagens

1. A recolha de imagens da Piscina, através de fotografia e/ou video, sé sera permitida mediante
autorizagdo do responsavel da instalagdo e desde que nenhum utente manifeste oposicdo ao
autorizado.

2. A afixagdo de quaisquer materiais promocionais como cartazes, fotografias ou outros, pelas entidades
organizadoras, esta dependente da autorizagdo do Presidente de Freguesia ou por pessoa por ele
nomeada.

Artigo 21°
Recibos
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Sera passado a todos os utentes, individuais ou coletivos, um recibo pela utilizagdo da Piscina, desde que
fagam esse pedido.

Artigo 22°
Etica Desportiva

O comportamento dos praticantes, do pessoal de servigo e dos espetadores devera, em qualquer caso,
pautar-se por principios de respeito matuo, sa camaradagem, desportivismo, boa educagao, por principios
de ética desportiva e respeito pelas regras da modalidade.

Artigo 23°
Sangdes

1. O ndo cumprimento do disposto neste regulamento e a pratica de atos contrarios as regras legitimas do
pessoal em servigo nas instalagdes desportivas, dara origem a:

a) Repreensao verbal;
b) Expulsdo das instalagbes;
¢) Inibigcao temporaria da utilizagao das instalagbes;
d) Inibigao definitiva da utilizagdo das instalagdes.

2. A aplicaga@o das medidas previstas nas alineas a) e b) do nimero anterior compete ao responsavel pelas
instalagbes desportivas ou, em caso de auséncia deste, aos funcionarios em servigo, com eventual
auxilio das forgas da ordem.

3. As medidas previstas nas alineas c) e d) serdo aplicadas pelo 6rgdo Executivo, sob proposta da
Vereagao do Desporto do Municipio de Caldas da Rainha, com garantia de todos os direitos de defesa.

4. Qualquer prejuizo ou dano causado nas instalagdes ou equipamentos pelos utentes, além das sangdes
referidas no n.° 2 deste artigo, implicam na indemnizagdo a Freguesia do valor do prejuizo ou dano
causado.

Artigo 24°
Acidentes Pessoais

1. Com a taxa de inscrigao/renovagao de inscrico é liqguidada uma taxa de seguro que cobrira os riscos de
acidentes pessoais de sinistros ocorridos nas instalagdes da Piscina, cujas coberturas serao:
a) Morte ou Invalidez Permanente: 30.000,00 € (trinta mil euros);

b) Despesas de Tratamento: 5.000,00 € (cinco mil euros).
c) Despesas de Funeral: 2.500,00€ (dois mil e quinhentos euros)

2. Em caso de acidente, o sinistrado podera escolher o local de prestagéo de assisténcia. Caso ndo o faga,
tal significara a aceitagéo do local indicado pela Freguesia.

3. A deslocagdo ao exterior da Piscina para assisténcia médica sera acompanhada por um familiar do
sinistrado. Na impossibilidade de tal acontecer, o mesmo sera efetuado por um representante da
Freguesia.

4. A Freguesia declina qualquer responsabilidade pelos resultados de assisténcia prestada aos utentes da
Piscina, que é da entidade médica ou paramédica prestadora desses servigos, assumindo-se a
Freguesia como mero intermedidrio entre o sinistrado e a entidade prestadora desses servigos.

5. A Freguesia colocara a disposicdo dos utentes, em caso de sinistro, ou quando solicitado, informagao
escrita quanto a metodologia a adotar relativamente a procedimentos administrativos e reembolso de
despesas, que sera feito pela Seguradora para o efeito contratada pela Freguesia.
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Artigo 25°
Sugestdes e Reclamagdes

Existira em local préprio forma de os utentes expressarem sugestdes e reclamagoes, as quais devem ser
levadas a consideragdo superior.

Artigo 26°
Disposicbes Gerais

Os casos omissos neste normativo serdo analisados pela Municipio de Caldas da Rainha, nomeadamente a
Vereagao do Desporto, a quem compete deliberar sobre os mesmos.

Il = UTILIZACAO DA PISCINA

SECCAOQ | - GRUPOS

Artigo 27°
Ambito

O presente Normativo aplica-se a escolas, instituicdes de caracter social, clubes e associagdes desportivas
e demais entidades publicas ou privadas, em horarios e plano de agua préprio.

Artigo 28°
Inscrigdes

1. A Freguesia enviara a cada uma das Instituicbes que pretendam frequentar as aulas de natagdo, uma
ficha de inscricdo onde serdo descriminados os novos e antigos alunos interessados.

2. As novas inscrigdes e renovagdes de inscricio sera cobrada uma taxa, de acordo com a tabela de
precos.

3. Alinscrigdo nas aulas de natagao significa o compromisso da sua frequéncia até final da época letiva.

4. O ndo cumprimento do disposto no nimero anterior implica o pagamento de uma nova inscricdo na
época letiva seguinte, ndo havendo, neste caso, lugar a renovagao de inscrigao.

Artigo 29°
Deveres e Obrigagbes Gerais dos Grupos/Instituicdes

1. A Instituicdo obriga-se a garantir o acompanhamento dos seus alunos, quando menores de 15 anos,
durante toda a frequéncia na Piscina, por pessoal ao seu servigo, incluindo aquele em que decorre a
aula.

2. Os funcionarios da Instituicdo deverdo acompanhar em numero proporcional e adequado ao numero de
alunos em cada aula, cooperando com o professor sempre que este o solicite.

3. Os funcionarios das Instituicées deverdo fazer cumprir a ordem nos periodos fora da aula.

4. Os responsaveis devem trazer o cartdo da Instituigdo, que da acesso a entrada dos utentes no recinto
das piscinas. O acesso s0 sera efetivado se os pagamentos se encontrarem regularizados.
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Artigo 30°
Cedéncia das instalagdes

1. Para efeitos de planeamento, as entidades que pretendam utilizar as instalagdes por periodos de
utilizagdo regular superiores a dois meses devem solicitar a cedéncia a Freguesia, até ao dia um de
Agosto de cada ano.

2. O pedido de cedéncia de instalagOes devera conter:

a) ldentificagao da entidade requerente;

b) Periodo anual e horario de utilizagao pretendidos;

c) Espago pretendido;

d) Fim a que se destina o periodo de cedéncia de instalagdes e objetivos a atingir;

e) Numero aproximado de praticantes e seu escalao etario;

f) Material didatico a utilizar e sua propriedade;

g) Nome, morada e telefone dos responsaveis pela orientagdo técnica direta de cada uma das
atividades e do(s) responsavel(eis) associativo(s), técnico(s) e administrativo(s) da entidade.

Artigo 31°
Acidentes Pessoais

1. O disposto no Art.° 24° do Normativo Geral ndo € aplicavel aos Grupos/Instituigcdes.

2. E da responsabilidade dos respetivos Grupos/Instituigdes garantir a cobertura dos riscos de acidentes
pessoais de sinistros ocorridos nas instalagdes da Piscina que envolvam os seus alunos, de acordo com
a legislagao em vigor.

Artigo 32°
Interrupgao das Atividades

As instituicdes podem solicitar, através de carta dirigida ao responsavel da instalagdo, com a antecedéncia
minima de 15 dias, a suspensdo das aulas, nos periodos de interrupgdes letivas (férias escolares).

Artigo 33°
Desisténcia de Alunos

1. As desisténcias de alunos deverdo ser comunicadas através de preenchimento de impresso proprio,
fornecido pela secretaria, impreterivelmente até ao primeiro dia Gtil do més a que respeitam. Caso
assim nao acontega, sera cobrado o valor da mensalidade desse més.

2. De acordo com o numero anterior, podera a Instituigdo ao mesmo tempo que comunica a desisténcia do
aluno propor, em substituicdo, uma nova inscrigdo para ocupac¢ao da vaga deixada em aberto.

3. Apés um més de nao pagamento da respetiva mensalidade, ha lugar a perda do direito ao espago
reservado para a Instituigdo, estando sujeita a novo processo de inscrigdo e de selegdo de hordrio,
caso pretenda retomar a atividade.

Artigo 34°
Tarifas

1. No ato da inscricdo sera imediatamente cobrado o valor da inscricdo/renovagdo, bem como a
mensalidade relativa ao primeiro més da atividade. As mensalidades que se seguem serdo cobradas,
mediante a emissdo da respetiva fatura no inicio de cada més e terdo que ser liquidadas,
obrigatoriamente, até ao dia 5 do mesmo, de acordo com a tabela de taxas e pregos em vigor.
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2. Os valores das taxas e pregos a cobrar sdo os constantes da tabela no Anexo | deste regulamento e que

dele faz parte integrante.

Artigo 35°
Auséncias por Motivo de Doenga

. A apresentagao do atestado médico ndo coibe o pagamento da mensalidade por parte do aluno, justifica
apenas a sua auséncia, devendo o aluno entregar junto da secretaria o respetivo comprovativo médico
em como se encontra completamente restabelecido e sem o qual ndo podera retomar a pratica
desportiva mesmo que tenha a mensalidade regularizada.

. Nos casos em que a auséncia do aluno, mesmo que justificada, ndo ha lugar a qualquer crédito das
aulas n3o frequentadas.

. Nos casos em que o utente, por motivos de doenga devidamente comprovada, ndo comparega as aulas
por um periodo de tempo consecutivo superior a um més, podera apresentar uma exposigdo escrita,
solicitando ao responsavel da instalagdo o crédito ou a isengdo de pagamento e a manutengéo da sua
inscri¢ao.

. Para efeitos do numero anterior, o comprovativo de doenga, para ser considerado, deve ser entregue
nos 5 dias subsequentes.

Artigo 36°
Enquadramento Técnico

. A equipa técnica compromete-se a fazer o enquadramento técnico-pedagogico adequado nas suas aulas
de natagdo, concorrentes para o desenvolvimento global do aluno, através de um trabalho com
preocupagdes educativas terapéuticas e sociais.

. Em caso de atraso superior a 15 minutos, o responsavel técnico reserva-se o direito de impedir o acesso
as instalagdes.

SECCAOQ Il - ESCOLA DE NATACAQO

Artigo 37°
Ambito

. O presente normativo aplica-se a inscri¢ao, nas atividades propostas pela Escola de Natagao da Piscina
de Santa Catarina, de alunos que o fagam individualmente.

. Poderéo ser celebrados contratos de utilizagdo entre a autarquia e instituicGes publicas ou privadas, com
o propdsito de contribuir para o ensino da natagao.

Artigo 38°
Horario de Funcionamento

. As aulas da escola de natagdo terdo o seu inicio e término em simultaneo com os periodos letivos e
como tal terdo interrupgdes de acordo com o calendario escolar.

. As aulas de natagéo decorreréo em horario a estabelecer pela Freguesia com o responsavel técnico da
Piscina, com o conhecimento do Municipio.
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Artigo 39°
Condigdes de Frequéncia

1. Os novos alunos que pretendam inscrever-se nas aulas de natagio e/ou hidroginastica terdo de fazer,
antecipadamente, um teste de aptiddao, onde lhes sera atribuido um determinado nivel de
aprendizagem.

2. Para outro tipo de atividades aquaticas (pdlo-aquatico, natacdo adaptada, etc) que possa vir a ocorrer,
os utentes que se pretendam inscrever necessitam, mais uma vez, de apresentar declaragdo médica
onde se prescreva o tipo de atividades a desenvolver, assim como possiveis contraindicagdes aos
exercicios.

3. Para a Natagao de bebés é condigdo essencial o bebé ter 6 meses de idade.

Artigo 40°
Classes com Acompanhante

Existem classes que, pelo tipo de trabalho desenvolvido, necessitam de uma pessoa que obrigatoriamente
acompanhe o utente no decorrer da aula, nomeadamente, classes de bebés, natacdo adaptada e
reabilitagado, estas duas Ultimas de acordo com o grau de dependéncia individual.

Artigo 41°
Tarifas

1. O valor das tarifas, relativas as mensalidades a liquidar, encontram-se definidas na tabela de taxas e
licengas.

2. O pagamento das mensalidades decorrerd até ao dia 10 (inclusive) do més a que respeite. Quando o
ultimo dia de pagamento coincidir com o Domingo ou Feriado, a data de pagamento sera diferida para o
primeiro dia util seguinte.

3. Findo o prazo referido no nimero anterior, 0 pagamento é considerado, para todos os efeitos, fora de
prazo pelo que sera agravado em 15% do valor da mensalidade.

Artigo 42°
Desisténcias

E considerada “desisténcia” a situagdo em que o utente ndo efetua o pagamento de duas mensalidades
consecutivas, perdendo o direito a vaga e ficando sujeito a novo processo de inscrigdo, caso queira retomar
a atividade, sem prejuizo do disposto no n°3 do Art.° 43.

Artigo 43°
Auséncias por motivo de doenga

1. A apresentacdo do atestado médico deduz 50% ao valor da mensalidade por parte do utente, devendo o
utente entregar junto dos servigos administrativos o respetivo comprovativo médico em como se
encontra completamente restabelecido e sem o qual ndo podera retomar a pratica desportiva, mesmo
que tenha a mensalidade regularizada.

2. Nos casos de auséncia do utente, mesmo que justificada, ndo ha lugar a qualquer crédito das aulas nao
frequentadas.
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3. Nos casos em que o utente, por motivos de doenga devidamente comprovada, ndo compareca as aulas

por um periodo de tempo consecutivo superior a um més, podera apresentar uma exposi¢do escrita,
solicitando ao responsavel técnico a manutencgdo da sua inscrigéo.

4. Para efeitos do numero anterior, o comprovativo de doenga, para ser considerado, deve ser entregue

nos 5 dias subsequentes.

Artigo 44°
Listas de Espera

. Em todas as classes existe a hipotese de serem criadas listas de espera.

2. A lista de espera, elaborada por ordem de inscri¢do, sera mensalmente analisada no sentido de ir

integrando nas respetivas atividades as pessoas que nela figuram, de acordo com as vagas que vao
surgindo.

. As pessoas que se encontram na situagdo referida no nimero anterior serdo informadas telefonicamente
de que é chegada a sua vez de preencher uma vaga existente.

. Serdo dadas prioridades a lista de espera, as transferéncias internas feitas pelos professores, por

motivos de natureza técnica.

Artigo 45°
Enquadramento Técnico

. A diregao técnica disponibiliza todo um conjunto de atividades, adaptadas aos interesses e necessidades
dos diferentes grupos populacionais, estruturadas em diferentes niveis de desempenho.

. A equipa técnica compromete-se a fazer um enquadramento técnico-pedagdgico adequado nas suas
aulas, concorrente para o desenvolvimento global do aluno, através de um trabalho com preocupagoes
educativas, terapéuticas e sociais.

. A transferéncia de nivel de aprendizagem é um ato puramente técnico, da responsabilidade do
professor, dependente de condigdes de desempenho, ndo tendo correspondéncia com fatores de
caracter temporal, podendo ocorrer em qualquer altura do ano letivo.

. A falta de pontualidade ou de assiduidade pode determinar regressées na aprendizagem, podendo as
mesmas ocasionar a transferéncia para niveis de aprendizagem inferiores.

. A equipa técnica, de acordo com as necessidades, propoe-se fazer avaliagbes internas com o objetivo
de satisfazer os niveis de homogeneidade nas classes, podendo originar uma estruturagdo diferente
nas mesmas.

. Podem existir situagdes, previamente estabelecidas pela equipa técnica, de acumulagao de niveis nas
aulas, desde que nao seja posta em causa a qualidade técnico-pedagogica das mesmas.

. Todos os treinadores que pretendam orientar aulas de natagdo, na escola de natagdo, terdo de submeter
0 seu curriculo a consideragao do responsavel técnico.

. Para que o seu curriculo seja valido, tem de ter formagdo académica ou formagao especifica da
modalidade, sendo o Curso de Treinador de Grau | da Federagdo Portuguesa de Natagdo, o minimo
exigido.

Artigo 46°
Comportamento do aluno

1. O professor é responsavel pela condugdo da aula e prescricdo das tarefas adequadas ao desempenho

do aluno, pelo que este devera cumprir o estipulado pelo docente, salvaguardando-se situagdes de
contra-indicagdo medica, previamente comunicadas.
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2. O aluno devera ter uma conduta adequada ao desenvolvimento da aula, ndo prejudicando o seu normal
funcionamento, pelo que, caso essa conduta ndo seja a adequada, é dada ao professor a faculdade de
suspender o aluno da sua frequéncia dessa aula.

3. Em situagées mais graves podera o responsavel da instalagdo, por proposta do diretor técnico e
mediante inquérito sumario, impedir o acesso tempordrio ou definitivo do aluno as atividades sem
qualquer direito a reembolso e/ou indemnizagao.

SECCAQ | 11— LIVRE

Artigo 47°
Ambito

1. A atividade denominada de Utilizagao Livre, variante natagdo, correspondera a pratica da natagdo nao
orientada técnica ou pedagogicamente, sendo, no entanto, supervisionada por um técnico de natago.

2. A Utilizagdo Livre implica “saber nadar”, o que deve ser comprovado mediante a realizagao de teste de
aptidao

3. E permitida a frequéncia em Utilizagdo Livre a utentes a partir dos 11 anos (inclusive) ou com 3 anos
(inclusive) acompanhado por um adulto, contudo a crianga devera demonstrar autonomia no meio
aquatico, caso assim ndo acontega, o técnico devera propor que estes abandonem a piscina.

Artigo 48°
Condig¢des de Utilizagdo

1. O utente tera direito a um cartao gratuito a que corresponde um acesso individual.

2. Para aceder a Utilizagao Livre o utente devera proceder a um carregamento do cartdo, com um valor
minimo definido na tabela de taxas e licengas em vigor.

3. O valor de cada utilizagdo, definido na tabela de taxas e licengas em vigor, corresponde a um periodo de
45 minutos.

4. O utente tem direito a uma tolerancia de 15 minutos antes e de 30 minutos depois da sua utilizagao, para
se equipar e tratar da sua higiene pessoal. Apds este periodo ser-lhe-a descontado o valor
correspondente a outra utilizagéo.

Artigo 49°
Acidentes Pessoais

1. O disposto no Art.° 24° do Normativo Geral ndo é aplicavel a utentes em Utilizagao Livre.

2. E da responsabilidade dos utentes em Utilizagdo Livre garantir a cobertura dos riscos de acidentes
pessoais de sinistros ocorridos nas instalagoes da Piscina que envolvam os seus proprios, de acordo
com a legislagdo em vigor.

Artigo 50°
Utilizagdo do Material Didatico

1. A direg3o técnica coloca a disposigdo algum material didatico, devidamente identificado, para a pratica
da natagao, que pode ser solicitado ao técnico de natagdo, dependendo da situagdo.
2. Nao é permitida a utilizagdo de material insuflavel.
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Artigo 51°
Frequéncia

A Utilizacao Livre tera lugar na Piscina, sendo a lotagcdo maxima de 8 pessoas por cada pista atribuida,
estando as mesmas identificadas quanto a sua disponibilidade.

SECCAO IV — ALUGUER DE PISTAS

Artigo 52°
Ambito

Ao aluguer de pistas corresponde a pratica da natagdo ndo orientada, técnica ou pedagogicamente pelos
técnicos e monitores da Piscina, sendo essencial a sua orientagao por alguém responsavel, que possua no
minimo, Grau | da F.P.N. No caso, de se tratar de um licenciado em Ciéncias do Desporto, terd de pedir
equivaléncia a F.P.N.

Artigo 53°
Inscrigoes

1. As inscrigbes podem ter lugar a todo o momento, sem prejuizo do estipulado no artigo seguinte, e os
candidatos aceitem a aplicagdo da tabela de taxas e licengas em vigor.

2. Sempre que o periodo de aluguer de pistas for superior a um més, sera celebrado um Protocolo que
especifique o conjunto de normas e procedimentos especificos para cada caso.

Artigo 54°
Ocupacédo de Espacgos

1. A distribuicéo dos “Espagos de Ocupagdo” para aluguer de pistas é apresentada no respetivo mapa do
Plano de Atividades a elaborar em cada época letiva.
2. Nos casos de sobreposi¢do de pedidos, serao considerados os seguintes pressupostos de selegdo:
a) As solicitagdes efetuadas pela Freguesia, sdo prioritarias;
b) A capacidade dos bainearios;
c) A taxa de ocupagio maxima e minima de utentes por espagos/pista/hora;
d) A ocupacgao rege-se segundo ciclos de atividades com duragao de 45 minutos.

Artigo 55°
Deveres e Obrigagdes das Instituicbes

1. O aluguer de pistas obriga:

a) A assinatura de uma declaragdo de conhecimento e aceitagdo do normativo especifico para esta
atividade;

b) A manuteng¢do de um numero minimo de cinco utilizadores por pista.

2. As Instituicbes deverao informar qual o material didatico que pretendem utilizar.

. Os funcionarios das Instituigbes deverdo fazer cumprir a ordem dentro das instalagdes da Piscina.

4. Os responsaveis devem trazer o cartdo da Instituicdo, que permite o acesso a entrada dos utentes no
recinto da Piscina.

w
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IV — DISPOSICOES FINAIS

Artigo 56°
Aceitacdo do Regulamento

A utilizacdo da Piscina de Santa Catarina pressupde o conhecimento e aceitagdo do presente regulamento.
Artigo 57°
Divulgacao do Regulamento

O presente regulamento, assim como extratos com as principais regras de utilizagdo, deveres e direitos dos
utilizadores, serdo afixados em locais bem visiveis nas instalagdes. Os extratos principais respeitantes ao
regulamento de utilizac&o estardo disponiveis em lingua portuguesa.

Artigo 58°
Dulvidas e omissdes

A resolugéo de duvidas ou casos omissos do presente regulamento, compete ao Municipio de Caldas da
Rainha, nomeadamente a Vereagéo do Desporto.

Artigo 59°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor na data nele estabelecida ou no quinto dia ap6s a sua publicacdo
em Diario da Republica, nos termos do artigo 140° do Cédigo do Procedimento Administrativo.

Orgao Executivo Orgao Deliberativo
Em Q3 de Novembro de 2022 Em2& dejgne‘mg de 2023
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Anexo |- TABELA DE TAXAS E PRECOS
Definigdes prévias
Inscricdo — paga a inscrigdo do aluno num determinado horario e servigo, o cartédo de utente e o seguro de
acidentes pessoais.
Renovacdo — assegura a continuidade, assim como a manutencdo do seguro para mais uma época
desportiva.
Mensalidade — assegura para cada més a continuidade da prestacao do servigo acordado.
Multas — Penalizam os atrasos no pagamento da mensalidade.

Inscrigdao : 15,00 € Escola de Natagao
Renovagio da Inscrig¢ao . 7,50€ 1 X por Semana © 13,50 €
Seguro . 7,50€ 2 x por Semana : 17,00 €
22 Via do Cartao . 550€ 3 x por Semana . 21,50 €
Touca 3,60 € Hidroginastica Natagao Adaptada
1 x por Semana . 16,00 €
2 x por Semana : 21,60€
3 x por Semana . 26,50 €
Descontos Aula livre . 525€
+ de 65 Anos - 10%  Natagao para Bebés
A partir do 3° elemento da familia 5% 1 x por Semana © 2150€
2 x por Semana . 26,50 €
Aquafit
1x por semana : 16,00 €
2 x por Semana © 21,560 €
Hidroterapia
1 x por Semana © 2150€
2 x por Semana : 40,50 €
Combinagdes
1 Aquafit e 1 x Natagao : 21,50 €
2x Natacao e 1 x Aquafit . 25,50€
2 x Natagdo e 1 x Hidroginastica . 2550€
2 x Hidroginastica e 1 x Natagao . 2550 €
2 x Natac@o e 2 x Hidroginastica : 30,50€
2 x Hidroginastica e 1 x Aquafit 26,50 €
2 x Hidroginastica e 2 x Aquafit 34,50 €
Utilizagzo Livre
1 Unidade : 2,00€
5 Unidades : B855¢€
Grupos (utilizagdo sem professor) : Minimo
(Conforme acordo estabelecido) 0,90 €

Regulamento Geral de Funcionamento e Utilizagdo da Piscina Cabrita Jeronimo | 2023 Pag.16



